
Ciudad de México a 3 de febrero de 2026. 
Comunicado 01 / 26 

Inician recorridos de Dr. Vagón en Veracruz y Oaxaca 
con servicios de salud y medicamentos gratuitos  

• Esta será la 13va ocasión que Dr. Vagón visite Veracruz y la 8va que recorra Oaxaca.
• Este año, se incrementará el impacto operativo del Tren de la Salud al implementar 10

rutas nuevas,  con lo que aumentará de manera sustancial su cobertura de atención en
nuevas comunidades con acceso limitado a servicios médicos de calidad.

Como parte del itinerario 2026, Dr. Vagón, El Tren de la Salud, de Fundación 
Grupo México, visitará Azueta y Tres Valles, en Veracruz, además de Loma 
Bonita y Tuxtepec, en Oaxaca, para brindar servicios de salud totalmente 
gratuitos. Los servicios comenzarán a partir de las 6:00 horas, en las 
siguientes localidades: 

COMUNIDAD FECHAS DIRECCIÓN 

Azueta, 
Veracruz 

10 al 14  
de febrero 

Av. Altamirano S/N, Col. Centro, 
C.P. 95580, José Azueta, Veracruz. 

Loma Bonita, 
Oaxaca 

 16 al 20  
de febrero 

 Calle del Ferrocarril, S/N,  
Col. Las Flores, entre calle Emiliano 
Zapata y Úrsulo Galván, C.P. 68400 

Loma Bonita, Oaxaca. 

Tuxtepec, 
Oaxaca 

 22 al 26  
de febrero 

  Calle Ferrocarril, S/N,  
Col. Del Carmen, C.P. 68333 

Tuxtepec, Oaxaca. 

Tres Valles, 
Veracruz 

 28 de febrero 
al 4 de marzo 

    Calle Adolfo Ruíz Cortines Sur 
esquina con Blvd. Álvaro Obregón 
poniente, Col. Centro, C.P. 95300 

Tres Valles, Oaxaca. 

Como parte de sus servicios, contará con consultas de medicina general y 
especialidad, odontología, optometría, nutrición, planificación familiar. 
Además, Dr. Vagón contará con 48 diferentes pruebas de laboratorio y 12 
estudios de gabinete como complemento para un diagnóstico integral. 
También realizará la adaptación de anteojos y auxiliares auditivos, y 
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complementará la atención con la entrega de medicamentos de forma 
gratuita a todas las personas que lo requieran. 
 
Adicionalmente, contará con clínicas especializadas en atención integral a 
pacientes con diabetes, soluciones auditivas y salud visual.  
A través de la infraestructura ferroviaria de Grupo México Transportes 
(Ferromex), Dr. Vagón lleva servicios de salud y medicamentos gratuitos de 
calidad a comunidades de difícil acceso en 23 estados de la Republica 
Mexicana.  
 
Para más información sobre la ruta del Tren de la Salud ingresa a nuestra 
página web: www.fundaciongrupomexico.org o síguenos en redes sociales: 
Facebook, Instagram, X y LinkedIn.   
 

DATOS DUROS 
 

 José Azueta, Veracruz.  
o Visitas Previas: 4 
o Pacientes atendidos: 6,606 
o Medicamentos gratuitos: 7,300 

 
Loma Bonita, Oaxaca. 

o Visitas previas: 3 
o Pacientes atendidos:  3,901 
o Medicamentos gratuitos:  4,920 

 
Tuxtepec, Oaxaca. 

o Visitas Previas: 2 
o Pacientes atendidos: 2,789 
o Medicamentos gratuitos: 8,960 

 
Tres Valles, Veracruz. 

o Visitas Previas: 2 
o Pacientes atendidos: 2,203 
o Medicamentos gratuitos: 4,939 

 
¡Fundación Grupo México refrenda su compromiso  

con la salud de los mexicanos! 
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