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Fundacion Grupo México (FGM) es una organizacion sin fines de lucro cuyo objetivo

y 4
es fomentar el bienestar de México mediante progamas de salud y desarrollo social,
asi como alianzas estratégicas con otras organizaciones de la sociedad civil (0SC)
N

en el pais. Fundacion Grupo México orienta sus acciones de acuerdo a cuatro ejes:

1.4 MILLONES

Apoyo a Instituciones

DE SERVICIOS MEDICOS

Educacion y Cultura

Totalmente gratuitos
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Bajo el eje estratégico de promocion y cuidado de la salud la Fundacion Grupo México
en asociacion con Grupo México Transportes opera el programa del Dr. Vagon, el Tren
de la Salud.

Dr. Vagon, El Tren de la Salud

En 2019, Dr. Vagon cumplio cinco afios en operacion, esta iniciativa ha brindado
desde su inicio mas de 1.4 millones de servicios médicos integrales gratuitos, a
mas de 360 mil pacientes en 226 comunidades de 22 estados de la Republica
Mexicana. El Dr. Vagon ha recorrido mas de 82 mil kilometros para brindar servicios

de salud gratuitos a quienes mas lo necesitan.

Aliados estratégicos y resultados del Dr. Vagon 2019

El trabajo realizado por el Dr. Vagon en 2019 fue resultado de una labor de equipo
con nuestros aliados estratégicos, que nos permiten brindar atencion especializada,
contar con mas y mejor equipo, donan medicamentos, equipos meédicos y de

rehabilitacion y realizan estudios, entre muchas otras cosas.

Por ello hacemos un reconocimiento a la excelencia y profesionalismos de nuestros
aliados: Essilior, FUCAM, Fundacion Audiotech, Fundacion Farmacias del Ahorro,

Fundacion MVS Radio, LAPI'y Takeda.

Dr. Vagdn, el Tren de la Salud en Sonora, México. //

Agradecemos a todos nuestros
aliados estratégicos que hacen
posible este proyecto.
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// Dr. Vagén, El Tren de la Salud en Veracruz, México.

Desde 2014, ano con ano, se ha
incrementado 30% el numero de
atenciones médicas brindadas.

Estados visitados

Medicamentos gratuitos

Servicios médicos

Comunidades atendidas

Aparatos auditivos

Proyecciones radioldgicas

Pruebas de laboratorio, estudios

de gabinete y consultas especializadas
para el trato oportuno de nefropatia
diabética, retinopatia diabética entre otros.

Pacientes

Pacientes atendidos en la

Clinica Integral del Paciente Diabético

Anteojos

DIU’s

Vasectomias

Mastrografias

Sesiones de orientacion psicologica

115



INFORME ANUAL 2019

j—y
jury
(o]

Medio Ambiente

Mexicanos Sembrando

El programa “Mexicanos Sembrando” de Fundacion Grupo México tiene como
objetivo contribuir a la reforestacion del pais, restaurar sus ecosistemas y contribuir

a la mitigacion de los efectos del cambio climatico.

Durante 2019 donamos 2.1 millones de arboles a
municipios de 25 estados de la Republica Mexicana.

Las principales especies que plantamos crecen en zonas urbanas y son de rapido
crecimiento como el Cedro Blanco, el Fresno, el Trueno, la Palma y la Jacaranda.
Ademas, plantamos especies que son utilizadas para reforestaciones con fines de
restauracion de areas boscosas tales como: Encino bellota de cochi, Encino blanco,
Pino apache, Madrofio, Tascal o Tascate, Huata, Huizache, Pirul, Karee africano y

el Trueno o Troeno.

Los viveros de Fundacion Grupo México son los mas grandes del sector privado y
cuentan con sistema de riego de alta tecnologia, invernaderos, malla de sombra
con la capacidad de producir 5 millones de arboles anualmente. Albergan mas de
200 especies autoctonas de diferentes regiones de México, las cuales ayudan a

mantener la estabilidad de los ecosistemas.

//

Vivero e
invernadero para
reforestacion.
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En 2019 reforestamos 2,166
hectareas lo que equivale a

3,033 canchas de futbol.

En nuestra novena Jornada de Reforestacion Fundacion Grupo México participaron 2,246 voluntarios entre
empleados de Grupo México, aliados de Cinemex y Fundacion Grupo México. Se plantaron 24,000 pinos en el
predio “La Boquera” de 23 hectareas, en el municipio de Huixquilucan, Estado de México. En esta actividad contamos
con la participacion de nuestros aliados: Nutriwell, Grisi, Coca Cola, ManPower Group, Bio Rad, Estafeta, CMR, LAPI,

Hogan Lovells, Sura, KPMG, Posadas y Fundacion CIE.

Vagon Verde

Desde 2015, en coordinacion con Grupo México Transportes, trasladamos y donamos arboles a las comunidades
por las que transita el ferrocarril. El principal objetivo es apoyar acciones de reforestacion del programa Mexicanos
Sembrando y crear conciencia entre los nifios sobre el cuidado y proteccion del medio ambiente, asi como fomentar

actividades de reciclaje. En 2019 donamos 416,000 arboles de 24 especies diferentes a 19 municipios de México.
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Apoyo a Instituciones

Red de Asociaciones y Fundaciones Empresariales

La Red de Asociaciones y Fundaciones Empresariales (La Red), es un lugar de
convergencia y vinculacion institucional que fomenta la cultura de colaboracion
entre las organizaciones de la sociedad civil para el desarrollo de capacidades y

mejores practicas.

Para lograrlo, organizamos capacitaciones, foros, talleres, espacios de vinculacion,
conferencias y seminarios que permiten un intercambio de ideas y conocimiento

que fortalezca la estructura de los organismos e instituciones participantes.

Tenemos 232 aliados entre Fundaciones Empresariales, Empresas Socialmente
Responsables, Agencias Sociales, Universidades, entes de Gobierno y mas de
4,000 Organizaciones de la Sociedad Civil (0SC).

- 135 Fundaciones Empresariales
- 68 Agencias sociales y asesores juridicos
- 11 Organizaciones académicas

- 18 Organismos internacionales y gubernamentales
Dentro de las actividades de la Red hay capacitaciones para sus miembros y afiliados.
Durante 2019 organizamos 131 talleres presenciales, lo que representa 646 horas de

capacitacion en diversos temas que le permiten a estos organismos avanzar en Sus

proyectos y consolidarse en beneficio de los objetivos que persiguen.

Capacitacion presencial para OSC’s inscritas en La Red. //
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Durante 2019 La Red capacitd
en promedio a 472 personas
mensuaimente.

En La Red trabajamos estrechamente con el Centro Mexicano Pro Bono y Appleseed
México en capacitaciones para abogados y despachos juridicos especializados en

temas de desarrollo social.

Gracias a la plataforma digital de La Red tenemos presencia y alcance en paises
como: Argentina, Brasil, EI Salvador, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, Guatemala,

Peru, Venezuela, Espafa y Estados Unidos.

La Red ha brindado
199 asesorias legales

a Organizaciones de
la Sociedad Civil.

DE
é"’ * ASO%

La Red de Asociaciones y Fundaciones Empresariales de Fundacion Grupo México
organizan el evento Expo Red de Asociaciones con el objetivo de generar un espacio
de vinculacion y encuentro presencial entre las OSC de México y asi fortalecer los
contactos. En 2019 asistieron alrededor de 400 personas integrantes de mas de 200
OSC y participaron expertos y lideres en materia social para exponer la principales
tendencias y programas que contribuyen al fortalecimiento y mejor operacion de las

0SC mexicanas.

En 2019 desarrollamos el podcast EnREDados, como una herramienta de comu-
nicacion que permite difundir el trabajo, experiencias y acciones de los lideres y
representantes de los aliados de la Red, ademas de dar espacio a expertos en

temas sociales y sustentables.
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Cuadernillo Como, disfruto y me nutro
en portal educacionsaludyvida.org

Educacion y Cultura

Tenemos tres programas clave que nos permiten incidir en el desarrollo intelectual y
emocional de las nifias, nifios y jovenes de Mexico. Estos son los talleres educativos,

los programas de voluntariado de Grupo México y los proyectos editoriales de la FGM.

Talleres de educacion, desarrollo profesional y material pedagogico

Desde 2016 colaboramos con instancias gubernamentales para promover la educacion
y el desarrollo de las nifias, nifios y jovenes mediante materiales educativos sobre salud

con informacion y recursos pedagdgicos.

El material es accesible para todas las personas que o deseen consultar a traves de
la plataforma educacionsaludyvida.org. Durante 2019 la plataforma tuvo mas de 46
mil visitas y 11,120 descargas de materiales. También mediante esta plataforma y de
manera conjunta con nuestros aliados realizamos asesorias psicologicas y legales en

foros de discusion en linea.

En colaboracion con la Fundacion NEMI A.C., coordinamos la imparticion de 500
talleres para 56,000 estudiantes en 61 secundarias y 27 bachilleratos en: Angan-
gueo, Michoacan; Ciudad del Carmen, Campeche; Charcas, San Luis Potosi; Gue-
rrero Negro, Baja California Sur; Nacozari, Esqueda, Cananea y Guaymas, Sonora;
Santa Barbara y Santa Eulalia, Chihuahua; Sombrerete, Zacatecas. En los talleres
se abordaron temas como, adicciones, comunicacion inteligente, educacion sexual,

emprendimiento, educacion financiera, violencia, nutricion, entre otros.

INFORME ANUAL 2019
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Dia del Voluntario

Conscientes de que la participacion de la sociedad civil en actividades de voluntariado
permite la creacion de comunidades resilientes y consolida la cohesion social y la
confianza. Realizamos el Dia del Voluntario por séptimo afio consecutivo, este dia co-
laboradores de las tres divisiones de Grupo México y Cinemex junto con sus familias
participaron sumando esfuerzos y voluntades en beneficio de las comunidades donde

tenemos presencia.

La solidaridad de este gran equipo se tradujo en rehabilitacion de escuelas, espacios
publicos, casas, asilos y comedores comunitarios, mediante pintura exterior e interior,
rehabilitacion de areas recreativas, forestacion de areas verdes y convivencia con 1os

beneficiados por estas actividades.

Participaron 1,223 empleados de Grupo Meéxico y Cinemex, quienes, con sus familias,
amigos y colaboradores de las instituciones beneficiadas sumaron mas de 10,000
voluntarios en México, Peru y Estados Unidos. En total se beneficiaron 52 institu-
ciones de 27 comunidades en 14 estados de la Republica Mexicana, 2 en Estados

Unidos y 3 departamentos de Peru.

Vacaciones con sentido

Grupo México Fundacion brinda a los colaboradores de las oficinas corporativas de

Grupo México la oportunidad de contribuir al desarrollo de las comunidades en las
que la compania tiene presencia mediante acciones de voluntariado llamadas
Vacaciones con Sentido. Durante 2019 las comunidades visitadas por esta iniciativa

fueron Tacna, llabaya, Miramar e llo beneficiando a 354 personas.

/

Portada del libro Calabaza, Fruto del Huerto Mexicano,
editado por Fundacion GM.

Editorial Fundacion Grupo México

Desde hace 10 anos editamos y publicamos un libro sobre los ingredientes y pro-
ductos esenciales de la cocina mexicana a fin de de conservar este patrimonio
inmaterial de la humanidad de acuerdo a la UNESCO. En 2019 el libro fue dedicado
al frijol y su relevancia en la cocina y tradiciones mexicanas. El libro Frijol, Raices e
Historia es finalista en los premios Gourmand World Cook Awards bajo la categoria

Tema Unico.

En 2019 apoyamos mediante el Estimulo Fiscal al Cine (EFICINE), el proyecto cine-

matografico La Novia de América, de la casa Productora Grupo Guanabana Cine.

INFORME ANUAL 2019
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Los Cineminutos permitieron
difundir el trabajo de 14
organizaciones de |a sociedad

civil en 270 complejos de
Cinemex en Meéxico.

Instituciones beneficiadas en 2019

Bajo el eje estratégico de A Instituci laboracic Ci = = =
ajo el eje estratégico de Apoyo a Instituciones y en colaboracion con Cinemex, con Cineminuto Social

operan exitosamente los siguientes programas de Conciencia Cinemex:
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Premier a Beneficio

Cada afio en las salas de cine de Cinemex, Grupo México Fundacion dona premieres,
en las cuales cada OSC beneficiada realiza una venta de boletos y recauda fondos

que adicionalmente son duplicados por Fundacion Grupo México.

Durante 2019 realizamos 33
premieres, recaudamos mas de
MXP$1.5 millones en beneficio de
28 organizaciones.

Cineminuto Social

En 2019 a traves de 14 cineminutos, las organizaciones pudieron difundir su trabajo
como un corto, previo a las funciones de cine en los complejos Cinemex, alcanzando

mayor visibilidad en beneficio de las causas que abanderan.

FUCAM A.C.

Fundacion Nemi A.C.

Congregacion Mariana
Trinitaria A.C.

Fundacion Del Empresariado
Chihuahuense, A.C.

Cruz Roja Mexicana

Autismo A.B.P.

Fundacion Fraternidad
sin Fronteras L.A.P.

Alumbra, una luz contra
el abuso sexual infantil

Colegio el Girasol, A.C.

Fundacion Gentera A.C.

Convivencia sin Violencia A.C.

Dpie, Pasos en Accion

Vision Mundial de México A.C.

Jugueton A.C.

Atencion a mujeres con cancer
de mama

Apoyo a la promocion de
Organizaciones de la Sociedad Civil

Apoyo a comunidades con
pobreza extrema

Educacion para nifios y jovenes
de la Sierra Tarahumara

Colecta nacional 2019

Promover la deteccion y atencion
temprana del autismo

Atencion a personas en abandono
familiar y social

Prevencion de la violencia
sexual infantil

Educacion de calidad para nifos
de escasos recursos

Integracion de personas de escasos
recursos a la educacion formal

Prevencion de la violencia y difusion
de sus consecuencias

Inclusion laboral y donativo de
protesis a personas amputadas

Atencion a la infancia en pobreza

Colecta nacional de Juguetes



Carrera Cinemex

Desde 2009 realizamos la Carrera Cinemex que permite recaudar fondos para
diversas organizaciones de la sociedad civil. En 2019 la carrera cumplio su 10°
aniversario. Lo recaudado en esta edicion fue un millon de pesos que entregamos
a la Fundacion Fraternidad sin Fronteras |.A.P que atiende a personas con discapa-

cidades intelectuales que sufren abandono familiar y social.
Campaiias de Marketing Social

Fundacion Grupo México ofrece en las dulcerias de Cinemex, un combo exclusivo
de las Organizaciones que apoyamos, de manera que un porcentaje del precio del

combo se recauda durante 8 semanas y el monto obtenido es donado a diversas

// Disparo de salida de la 10a. Carrera Cinemex. causas. En 2019 logramos recaudar MXP$1.8 millones.

Organizaciones beneficiadas:
- Desarrollo Integral de la Juventud Oaxaquena A.C.
- Fraternidad sin Fronteras |.A.P.

« Alzheimer México I.A.P.

Entregamos un millon de pesos a la Fundacion Fraternidad sin Fronteras I.A.P. Campaiia en marquesinas

] »
Durante 2019 se exhibieron 2,700 posters en las marquesinas de 270 complejos
durante 48 semanas en todo México, en beneficio de diversas Organizaciones de
la Sociedad Civil.
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